
及时交纳保费 避免保费失效 

【案情简介】 

北先生曾于 2012 年在某保险公司投保了一款重大疾病

保险，交费方式选择年交，交费年期为 20 年，北先生在研

究了保险条款后，发现保单有 60 天的宽限期，为了获得更

高的理财收益，北先生总在宽限期的末尾才交纳保费，在保

单生效后已成功交纳 10 次保费后，北先生的银行卡因为身

份证件超期，未能成功转账，导致保单扣款失败而停效，而

北先生一直未及时观察保单状态，也未重视保险公司发送的

短信，半年后北先生确诊重疾后，才发现此情况，因保单在

停效期间不承担保险责任，又因北先生健康风险发生重大变

化，无法办理复效，最终导致他失去了保障。 

【案例分析】 

保单宽限期是人身保险长期产品依法赋予投保人的权

利，可以在保费应交日后 60 天内缴纳保费，不影响保单效

力。但对于消费者而言，最好还是不要以 60 天的最终日期

作为交费时点。因为一旦某一期保费未在 60 天宽限内交纳，

保单将会失效，客户的健康保障也将伴随着保单失效而缺

失，保单复效时需要重新健康告知、复效成功后需要重新计

算观察期，观察期内出险，保险公司不履行赔付责任。 

【风险提示】 

（一）购买长期交费保险时应当对未来交费做好规划，

要牢记保单对应的交费日，在宽限期截止日前交纳保费，避

免因保单效力中止而影响自身权益。 

 

（二）定期检视自己的保单，如果发现保单失效，一定



不要拖延，及时申请复效，及时获得保险保障。 

 

（三）重视保险公司发送的短信提示，避免因为忽略重

要信息导致自身权益受损。 

 


